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В 2019 г. Конференция посвящена хронической обструктивной болезни
лёгких  (ХОБЛ),  ввиду  глобального  увеличения  распространённости  этого
заболевания,  и  высокого  бремени  для  пациентов  и  национальных  систем
здравоохранения.

Участники конференции отмечают, что в условиях глобализации науки
и практики современного здравоохранения идеи сотрудничества и трансфера
знаний  по  новейшим  достижениям  в  диагностике  и  лечении
пульмонологических  заболеваний  становятся  важнейшим  вкладом  в
сохранение  и  укрепление  здоровья  населения  стран.  Руководствуясь  этим,
участники конференции считают необходимым:

1. Осуществлять  последовательные  действия,  направленные  на
двухсторонний  трансфер  знаний  между  ведущими  экспертами  Востока  и
Запада  по  новейшим  достижениям  в  диагностике  и  лечении
пульмонологических  заболеваний,  тем  самым  повышать  качество
пульмонологической помощи населению.

2. Конференция  поддерживает  усилия  по  формированию
ежегодного международного образовательного форума для дискуссий между
экспертами из  развитых и развивающихся  стран по насущным проблемам
пульмонологии,  таким  как  тяжёлая  бронхиальная  астма,  коморбидные
состояния, экологически обусловленная и профессиональная респираторная
патология, генетические заболевания легких. 

3. Участники  конференции  считают  необходимым  продолжать
осуществление  мер,  направленных  на  повышение  всеобщих  стандартов
пульмонологической помощи посредством диалога  и  трансфера знаний по
новейшим достижениям в диагностике, лечению, тактике ведения.

4. Участники  призывают  активизировать  роль  медицинских
ассоциаций и общественных профессиональных объединений в продвижении
международных стандартов  диагностики и  лечения,  а  также в  повышении
квалификации  врачей  на  основе  сотрудничества  с  ведущими  мировыми
университетами  и  научными  школами,  позволяющее  улучшить  качество
профессионального  образования  и  внедрение  результатов  научных
исследований в практику здравоохранения.



5. Для  вхождения  с  мировое  научное  сообщество  участники
Конференции  считают  необходимым  усилить  аналитическую  и
исследовательскую  работу  в  области  изучения  факторов  риска  развития
пульмонологических  заболеваний,  эпидемиологических  исследований,
применение  алгоритмов  машинного  обучения  для  объективной
стратификации  пациентов  с  ХОБЛ,  экономической  оценке  эффективности
лечения ХОБЛ.

6. Приложить  усилия  в  активизации профилактической работы,  в
частности  развитие  программ  управления  ХОБЛ,  программ  обучения
пациентов, разработка и внедрение в пилотном режиме междисциплинарных
амбулаторий для оптимизации выявления и ведения больных с ХОБЛ.

7. Поскольку  основная  тяжесть  работы  с  пульмонологическими
пациентами  по  выявлению,  интегрированному  ведению  комплексной
патологии  и  структуированному  последующему  ведению  пациентов
высокого риска ложиться на врачей общей практики, то необходимо усилить
работу по подготовке профессиональных кадров на уровне ПМСП.

8. Приложить  усилия  и  активную  гражданскую  позицию  на
сокращение  воздействия  загрязненного  воздуха,  использования  каменного
угля,  профессиональных  вредных  факторов,  снижения  курения  табачных
изделий и других факторов риска развития хронической патологии легких и
легочной онкопатологии.

Тема следующей Конференции 2020 –  редкие  и  врожденные заболевания
респираторной системы.


